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Vielen Dank fir lhre wertvolle Unterstlitzung unserer Arbeit — ideell, tatkraftig,
finanziell oder im Gebet. Sie helfen uns, Alkohol- und andere Suchtprobleme zu
verhindern, Leid zu lindern und Menschen mit Alkoholproblemen zu beraten
und zu begleiten, damit sie einen Weg aus der Sucht finden und einen
Neuanfang wagen kdnnen. Auch Angehdrige werden nicht alleine gelassen und
finden beim Blauen Kreuz Schaffhausen-Thurgau Unterstlitzung. Herzlichen
Dank fiir alle Beitrdge und Ihr Mittragen auch in diesem Jahr.

Das Titelbild tragt unsere Jahreslosung fiir das kommende Jahr. Stark verkiirzt
und zusammengefasst beantwortet Jesus die Fragen der Menschen die die
«Speisung der Finftausend» erlebt haben mit der schlichten und
provozierenden Antwort, sie missten ihm nur vertrauen.

Die Jahreslosung 2022 kann als Doppelkarte zum Preis von SFr. 1.50 / Stiick beim
Sekretariat unter 071 622 26 55 oder info.sh-tg@blaueskreuz.ch bestellt werden.

Unsere Gebetstreffen finden in der Regel jeden ersten Freitag des Monats in der
OASE an der Hermannstrasse 4a in Weinfelden statt und beginnen um 15:00 Uhr.

Néchste Daten: Fr.07.Januar | Fr. 04. Februar | Fr. 04. Mérz

Wer auch gerne in dieser Gruppe beten mochte, ist herzlich willkommen. Fir
Fragen und Gebetsanliegen steht Myrtha Wullschleger gerne zur Verfiigung:
Telefon 071 622 27 44 oder per E-Mail an: mywullschleger@bluemail.ch.

GGB - Gesprachsgruppe fiir Betroffene
Die Gesprachsgruppe fiir Betroffene trifft sich in der Regel am zweiten Mittwoch des
Monats in der OASE an der Hermannstrasse 4a in Weinfelden von 19:00 — 21:00 Uhr.

Es ist eine Anmeldung erforderlich.

Nachste Daten und Themen:

Mi. 12.01.2022  Lebensziele - Was bendtige ich fir ein erfiilltes Leben?

Mi. 09.02.2022 Die Geschichte des Alkoholismus — 700 vor Christus bis heute
Mi. 09.03.2022 Gemeinsamer Filmabend



Alkoholfreier Stammtisch

Der Alkoholfreie-Stammtisch findet in der Regel am vierten Mittwoch des
Monats in der OASE an der Hermannstrasse 4a in Weinfelden statt und ist ab
17:00 Uhr fur Jedermann und Jede Frau gedffnet. Es wird ein kleiner
Unkostenbeitrag von SFr. 5.00 erhoben - das Nachtessen ist hierbei inbegriffen.

Néchste Daten: Mi. 26. Januar | Mi. 23. Februar | Mi. 23. Mdrz

Falls es die Bestimmungen des BAG zulassen, findet am 19. Februar 2022 der
beliebte Lottomatch in der Oase an der Hermannstrasse 4a statt. Die erste
Ziehung beginnt um 14.00 Uhr. Jedermann und jede Frau ist herzlich
willkommen. Es warten attraktive Preise auf ihre Gewinner! Der definitive
Entscheid zur Durchflihrung wird rechtzeitig auf unserer Website publiziert.

Von Januar bis Marz erwarten Sie erneut interessante Aktionen:

Januar: 50% auf Porzellan/Keramik
Februar: 50% auf Glaswaren
Marz: 50% auf Kleider und Schuhe

Offnungszeiten:
Dienstag - Freitag: 13:30 - 18:00 Uhr

Samstag: 10:00 - 16:00 Uhr

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Rund jede fiinfte Person in der Schweiz trinkt Alkohol missbrauchlich. Das heisst:
Sie trinkt regelmassig zu viel, zu oft oder zur falschen Zeit alkoholhaltige
Getranke. Wer beim nachsten Dry January teilnehmen mdéchte, kann sich ab
sofort unter www.dryjanuary.ch oder mit beiliegendem Flyer einschreiben. Die
Teilnehmenden erhalten einen Newsletter und nehmen an einem Gewinnspiel
teil. Wer eine engere Begleitung wiinscht, kann die App ,Try Dry” auf sein
Smartphone laden.


http://www.dryjanuary.ch/

Griiezi Mitenand

Seit dem 1. Oktober arbeite ich auf der Beratungsstelle in
Weinfelden - zurzeit einen Tag pro Woche. An zwei
weiteren Wochentagen bin ich in Zlrich, in der
evangelischen Buchhandlung «Das Haus der Bibel»
engagiert.

Meine beruflichen Stationen in der Sozialen Arbeit
e /f/ \ befanden sich mehrheitlich im kirchlichen, christlichen
Bereich. Sei es als Praktikantin auf einer Beratungsstelle, als Co-Leiterin einer
Aussenwohngruppe filir Frauen mit Essstorungen oder als diakonische
Mitarbeiterin im Pfarramt - der christliche Glaube war und ist, neben dem
sozialarbeiterischen Berufshintergrund, ein wichtiges Standbein meiner
Tatigkeiten.

1969 geboren und im Limmattal aufgewachsen, absolvierte ich in den 90er
Jahren meine Ausbildung an der Schule fiir Soziale Arbeit in Zirich. Vor gut 20
Jahren zogen mein Mann Daniel und ich aus beruflichen Griinden nach
Weinfelden, wo dann auch unsere beiden Kinder zur Welt kamen. Ein paar Jahre
spater folgte ein 9-jahriger, berufsbedingter Abstecher an den Ziirichsee, bevor
wir 2017 wieder nach Weinfelden zurlickkehrten. Seither wohnen und wirken
wir in der «zweiten Hauptstadt» des Kantons Thurgau.

Es freut mich sehr, die wichtige, Giberregionale Arbeit des Blauen Kreuzes und
die zahlreichen Menschen, die dahinterstehen, besser kennenzulernen und mit
Ihnen zusammen, als Teil einer solidarischen Gesellschaft, Menschen zu starken
und Leid zu lindern.



In allen zehn regionalen Migros-Genossenschaften wird es nachstes Jahr zu
Urabstimmungen kommen. Die Genossenschafter:innen sollen entscheiden, ob die
Migros Filialen kiinftig Alkohol im Sortiment fiihren dirfen.

In einer freien Marktwirtschaft werden Entscheidungen oft aus rein wirtschaftlicher Sicht
getroffen. Dabei verursachen einseitige finanzielle Betrachtungsweisen allzu oft auch
soziales Leid. Das hatte Migros-Griinder Gottlieb Duttweiler erkannt. Dieser war der
Meinung, dass Unternehmen sich nicht damit zufriedengeben dirfen, Geld zu
verdienen. Sie sollten vielmehr «zum Guten dienen».

Doch die Geschéftsleitung der Migros scheint das wenig zu kiimmern. Durch ihre
Strategie wird vielen Menschen, die unter Alkoholsucht leiden oder ihre Suchtkrankheit
erfolgreich behandeln konnten, die letzte Chance genommen, ihren taglichen Einkauf
ohne Versuchungen zu erledigen. Zudem ware es kiinftig nicht mehr mdglich,
Betroffenen mit Migros-Gutscheinen auszuhelfen, da die Empfanger damit auch Alkohol
beschaffen kdnnten.

Auf raffinierte Weise wirbt die Migros-Fiihrung fiir den Verkauf von Alkohol in den
Migros Filialen. Sie ziehen Aussagen von Gottlieb Duttweiler heran, in welchen er sich
positiv zum Weinverkauf dusserte und setzen dadurch die Tragweite der erstrebten
Statutendnderungen herab. Haben die in den Statuten verankerten Grundsatze der
ethischen und umweltgerechten Marktwirtschaft (Art. 3b), sowie die
Gesundheitsforderung der Bevolkerung (Art. 3e) fir die fihrenden Gremien der Migros
keinen Stellenwert mehr?

Unter dem Vorwand der Migros-Demokratie verkauft die Geschéftsleitung den rund
2.3 Millionen Genossenschafts-Mitgliedern ihre Alkoholverkaufsplane als ein «in der
Schweizer Wirtschaft einzigartigen Prozess der Entscheidungsfindung». Wenngleich alle
wichtigen Geschéftsstrategien bisher ausschliesslich durch die Geschéftsleitung
entschieden wurden.

Die Migros sollte ihren in den Statuten verankerten Grundsdtzen nachkommen und als
fuhrender Detailhandelsriese der Schweiz ihre soziale Verantwortung wahrnehmen,
sonst verrét sie ihre eigene DNA zugunsten von Wachstum und Profit.

Das Blaue Kreuz appelliert an die Migros-Genossenschafter:innen, an ihrer einzigartigen

Tradition festzuhalten und damit ein starkes Zeichen zu setzen.

Helmut Wiegisser

Geschdftsleiter Blaues Kreuz Schaffhausen-Thurgau



Der traditionelle Suppen-Zmittag des Blauen Kreuz
Schaffhausen-Thurgau konnte dieses Jahr am
27.11.2021 im ehemaligen Restaurant Frohsinn
durchgefiihrt werden. Wir dirfen auf einen
gelungenen Anlass zurlickschauen. Nicht nur die
hochgelobte Gerstensuppe, sondern auch das reiche
Dessertbuffet und der Guetzliverkauf mit 42
verschiedenen Sorten Weihnachtsguetzli, sowie
weitere handgemachte Kostlichkeiten trugen zum
Erfolg dieses beliebten Anlasses bei.

Wir danken allen ;l'
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Shachis Teilnehmenden fur
den Besuch und allen Mithelfenden fir ihr
wichtiges Engagement. Wie jedes Jahr wird der
Erlos flr die Suchtfacharbeit auf unseren
Beratungsstellen in  Weinfelden und
Schaffhausen verwendet.

Gerne hatten wir heuer unser 125-Jahr-Jubildaum gefeiert. Doch die unsichere
epidemische Lage und die fortwdhrend neu verordneten Massnahmen des
BAG haben eine verantwortungsvolle Planung verunmdglicht. Hinzu kommt
die schwierige finanzielle Situation, in der unser Verein Blaues Kreuz
Schaffhausen-Thurgau zurzeit steckt. Unter diesen Umstanden waren
Festivitaten wohl nicht angebracht gewesen.

Aktuell gehen wir davon aus, dass wir auch nachstes Jahr unser 125-Jahr-
Jubildum nicht feiern kénnen. Es wird jedoch gepriift, ob sich stattdessen ein
bescheidener Rahmen zur Sichtbarmachung unseres Jubildums findet.



Der Blaukreuzverein Schaffhausen trifft sich jeweils am zweiten Dienstag des
Monats zur Blaukreuzstunde im Chirchgmeindhuus «Ochseschiilir» an der
Pfrundhausgasse 3 in 8200 Schaffhausen.

Am 14. Dezember 2021 findet ab 18:30 Uhr eine
mit Geschichten, Liedern und Konsumation
umrandete Adventsfeier statt. Jedermann und
jede Frau ist herzlich willkommen.

Aufgrund der aktuellen Lage wird empfohlen,
sich vorab Uber die Durchfiihrung des jeweiligen
Anlasses zu informieren.

Kontakt:

Irma Frischknecht
Talistrasse 28

8207 Schaffhausen

Tel. 052 643 3342
w.i.frischknecht@bluewin.ch

Von Paebi - Eigenes Werk, CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=40791724
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Kreuz, eine praktische Monatsubersicht Wi _S=88 6 W

sowie jeweils eine Monatsandacht auf der KALENDER I m'nm
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Riickseite des Kalenderblattes. Das 5555 'F

praktische A5-Format funktioniert als

Tisch- wie auch als Wandkalender.
Nutzliche Adressen und des Blauen Kreuz +m
in der Schweiz sind ebenfalls aufgefiihrt.

Preis SFr. 12.- pro Stulck.

Bestellungen an:

Blaues Kreuz Schaffhausen-Thurgau, Freiestrasse 7, 8570 Weinfelden
info.sh-tg@blaueskreuz.ch oder 071 622 26 55


mailto:w.i.frischknecht@bluewin.ch

KafiTreff Januar - Marz 2022
Spezialanldsse und jeden 1. und 3. Freitag pro Monat ein Menu fiir SFr. 9.50
Unvertraglichkeiten/Allergene: Unser Personal gibt Ihnen gerne Auskunft

Freitag, 07.01.2022 | Ghackets und Hornli
17 - 22 Uhr

Freitag, 21.01.2022 | Riz-Casimir
17 — 22 Uhr

Freitag, 04.02.2022 | Wienerli im Teig
17 - 22 Uhr

Freitag, 18.02.2022 | Chashornli
17 - 22 Uhr

Samstag, 19.02.2022 | Lottomatch
14 — 18 Uhr | (Entscheid zur Durchfiihrung auf Website beachten!)

Freitag, 04.03.2022 | Spaghettiplausch
17 - 21 Uhr

Freitag, 18.03.2022 | Gratin
17 - 21 Uhr

KafiTreff (alkoholfreier Begegnungsort)
Blaukreuzhaus OASE
Hermannstrasse 4a | 8570 Weinfelden

Offnungszeiten: Freitag 17-21 Uhr
Sonntag 13-17 Uhr

Telefon: 07162011 84 KaﬁTfE_’ff
(wahrend Offnungszeiten)

Fachstellen SH/ TG: Fr.24.12.2021 - So. 02.01.2022 geschlossen
Brocki Pfyn: Fr.24.12.2021 — Mo. 03.01.2022 geschlossen
WorkSolutions: Fr.24.12.2021 - So. 02.01.2022 geschlossen



