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Sie lesen die zweite Ausgabe und erhalten das Blatt wie gewohnt vier Mal
im Jahr. Darin berichten wir von unseren Tatigkeiten und machen Sie auf
die kommenden Anladsse aufmerksam, zu denen Sie herzlich eingeladen
und willkommen sind. Freundeskreis-Infoblatt Leserinnen und Leser un-
terstiitzen die Arbeit und den Gedanken des Blauen Kreuzes ideell
und/oder finanziell - je nach Méglichkeit. Sie unterstiitzen damit die nach
wie vor wichtige Arbeit des Blauen Kreuzes fiir Menschen mit Alkohol-
problemen und ihre Familien. Herzlichen Dank fiir alle kleinen und gros-
sen Beitrage und lhr weiteres Mittragen.

Verstehen, begleiten - und méglichst miteinbeziehen

HERBLINGEN Herbert Furgler, Prisident des Blauen Kreuzes SH-TG, hob an der MV
von Anfang Mai im Evangelischen Kirchgemeindehaus Herblingen im Riickblick auf
das Berichtsjahr die Bedeutung der erbrachten Leistungen der beiden Brockis Pfyn
und Widngi hervor.

Im hart konkurrenzierten Umfeld flir Gebrauchtes, das sich noch weiterverkau-
fen lasst, und der vielen Anbieter fiir Hausraumungen und Entsorgungen, sei es
keine Selbstverstandlichkeit, dass die beiden Brockenstuben (nebst Mitglieder-
beitrdagen, Spenden und dem Staatsbeitrag des Kantons TG) zur wichtigsten
Finanzquelle fiir die Arbeit in der Suchtberatung und —prdvention gehdren und
erfolgreich sind. Die Brocki-Leiter und ihre Mitarbeiter erbringen in Pfyn und
Wangi zusétzliche Dienstleistungen, die Giber den reinen Verkauf hinausgehen.
Tom McLoughlin, Leiter der Brocki Pfyn, berichtete von der Herausforderung,
stets flir Ordnung und Sauberkeit, sowohl rund um die Brocki wie auch in den
Verkaufsraumen, besorgt zu sein. Nach wie vor herrsche teilweise die Vorstel-
lung, eine Brockenstube miisse alles annehmen. Oder man kdnne Dinge, derer
man Uberdrissig geworden ist, einfach vor dem Gebdude deponieren. So er-
bringen die beiden Brockis auch Entsorgungsleistungen fiir die Allgemeinheit,
die zusatzlichen (personellen und finanziellen) Aufwand verursachen. Im ver-
gangenen Sommer feierte die Brocki Pfyn mit der Bevolkerung ihr 20-jahriges
Jubildum mit einem grossen Fest, welches ein Highlight fiir das Mitarbeiter-
Team darstellte. Auch die Brocki Wangi, mit Florian Schapper als Leiter, hat sich
gut etabliert und ladt am 28. September 2019 zum Fest , 10 Jahre Brocki Wangi”
ein.



KafiTreff - ein niederschwelliges Angebot

+Wir begleiten und beraten Personen, die unter der Alkoholabhéangigkeit lei-
den, unabhdngig davon, ob sie selbst betroffen oder ob es Angehdrige sind.
Einen Weg auf der Sucht zu finden, zu beraten und zu begleiten ist ein «unter-
wegs sein» im Miteinander. In der Klientenzufriedenheitsbefragung der Qua-
thesi (Qualitatssicherung in der Therapie) wurde uns eine gute Qualitat unserer
Beratungs- und Begleitungsarbeit attestiert”, berichtete Conny Suter, Stellenlei-
terin der Fachstelle Weinfelden. Per Ende 2018 konnten durch das BK SH-TG
insgesamt 66 Personen (17 in Schaffhausen und 49 in Weinfelden) beraten und
begleitet werden. Fiir die Nachsorge wurde ebenfalls viel Zeit investiert und
Freiwillige arbeiteten im Nachsorgeprogramm mit, deren aufgewendete Zeit
immens war — und ist. Der Kafi-Treff im Blaukreuzhaus Oase in Weinfelden hat
sich als niederschwelliges Angebot bewahrt. ,Im Laufe der Zeit bildete sich
allmahlich eine Gruppe von Stammbesuchern, was uns freut, denn es ist ein
gutes Zeichen dafiir, dass sie sich an unserem Treff wohlfiihlen. Zusatzlich ha-
ben wir, nebst den etablierten Anldssen auch einen Lotto-Match angeboten,
der auf gute Resonanz stiess, sodass wir ihn auch 2019 anbieten. Mit attraktiven
Anlassen mochten wir eine breite Publikumsschicht ansprechen und allfillige
Schwellendangste abbauen”, so Robyn Naf, stv. Leiterin des Kafi-Treff und stv.
Stellenleiterin der Fachstelle Weinfelden.

Qualitatssicherung schafft Vertrauen

Es entstand unter den Mitgliedern eine angeregte Diskussion, als Herbert Furg-
ler dariiber informierte, dass das BK SH-TG im 2019 sich im Bereich der Quali-
tatssicherung rezertifizieren muss. Das Fazit lautete: Die Zertifizierung, fir die
ein Audit, in der alle Ablaufe auf der Fachstelle liberpriift werden, bedeutet
zwar mehr Arbeit, bringt dem BK SH-TG auch viel: Mit der Zertifizierung wird
die Professionalitat der erbrachten Leistungen aufs Neue bestatigt. Dies verein-
facht unter anderem die Gesuche um Finanzierung gegeniiber Behérden und
Organisationen. Damit erhoffe sich die angegliederte Sektion SH, dass es ihr
gelingt, mit dem Kanton SH doch noch eine Leistungsvereinbarung zu treffen.
Urs Anderwert, Vizeprasident, stellte die Jahresrechnung des Vereins vor: Er
merkte an, dass man, angesichts der Tatsache, dass % des Aufwands Personal-
kosten sind, versucht sein kénnte, diese kiirzen zu wollen: ,Aber wenn man bei
den Lohnkosten sparen wiirde, so misste man auch bei Dienstleistungen und
Angebote kiirzen, was sicher kein Thema ist.” An der MV erfolgte eine Neuwahl
in den Vorstand des BK SH-TG: Nach dem (bereits im Friihjahr 2018) angekiin-
digten Rucktritt des bisherigen Finanzverantwortlichen Hans Frei konnte das
Ressort Finanzen auf die MV 2019 hin mit Andrea Beugger, Buchhalterin, wie-
der besetzt werden. Bea Ammann wurde fir ihre 15-jahrige Vorstandsmitarbeit
(Ressort Mitglieder/Bildung) geehrt.



Arbeit fiir Alle

Robyn Naf und Andrea Beugger stellten das Projekt ,WorkSolutions” vor. Der
Vorstand des BK SH-TG hatte Ende 2018 entschieden, dieses Projekt des BK
Schweiz fiir die Arbeitsintegration von Sozialhilfeempfangern und das Beschaf-
tigungsprogramm ,Perspektiven U50” zu iibernehmen. Hierfiir wurde in Raum-
lichkeiten, welche die Zehnder AG in Rickenbach zur Verfligung stellte, eine
Werkstatt eingerichtet. Nico Glibeli, wurde als Leiter WorkSolutions und Martin
Braun als Arbeitsagoge eingestellt. Aktuell sind bereits rund ein Dutzend Per-
sonen auf Zuweisung von Sozialen Diensten und Justiz zwischen 20 bis 60 Jah-
re mit diversen Industriearbeiten (Auftraggeber aus der Region) beschaftigt.
Der Vorstand des BK SH-TG ist liberzeugt, dass es dem motivierten Team mittel-
fristig gelingt, mit den Industrieauftragen sowohl ,schwarze Zahlen” zu erzielen
sowie Teilnehmer in den ersten Arbeitsmarkt zu vermitteln.

Isabelle Schwander

Vorstand und Brockileitungen BK Schaffhausen-Thurgau 2019

Die diesjahrige Impulswoche hat vom 11. bis zum 18. Mai im Gruppenahaus
vom Blauen Kreuz Schaffhausen-Thurgau in Sent stattgefunden. Gemeinsam
mit sieben Klientinnen und Klienten, einer Kéchin und einem Leitungsteam von
zwei Personen durften wir das Friihlingserwachen durchfiihren. Alles drehte



sich um das Thema WERTVOLL - Ich bin, Du bist, Wir
sind. Neben Andachten und Impulsreferaten vom Lei-
tungsteam haben wir die Teilnehmenden zum Mit-
denken und Mitmachen animiert. So waren alle Tage
vollgepackt mit Aktivitaten und die Woche verging
wie im Flug. Den Dienstag verbrachten wir, wie jedes
Jahr, beim Grillieren und Spielen an Inn. Leider hat das
Wetter diesmal nicht mitgespielt und es war sehr kalt,
sehr unangenehm. So beschlossen wir alle gemeinsam
kurzerhand, das Dessert im Lagerhaus zu geniessen
und sind somit friiher als geplant zuriick. Die einen zu
Fuss, die Anderen mit dem Auto. Am Mittwoch war als
Hohepunkt der Woche das typisch biindnerische Es-
sen mit einer anschliessenden Fiihrung durchs Schloss
Tarasp auf dem Programm. Eine gelungene Uberra-
schung fiir unsere Teilnehmenden, wir sind alle mit
viel neuem Wissen zuriickgekehrt. Gemeinsam diirfen wir auf eine spannende,
lehrreiche, aktive, lustige, schéne aber auch anstrengende Woche zuriickbli-
cken.

Zur Info: Die nachste Impulswoche findet vom 10. bis am 16. November 2019
im Sporthotel Knobelboden in Oberterzen statt. Robyn Né&f

Die diesjahrige Dialogwoche hat vom 16. bis 26. Mai stattgefunden. Wir haben
unseren Fokus auf die Region Schaffhausen gelegt und gemeinsam mit dem
VJPS - Verein fir Jugendfragen, Pravention und Suchthilfe - zwei Aktionen ge-
plant und durchgefiihrt. Erstens haben wir eine Kinowerbung geschaltet, bei
welcher wahrend 10 Sekunden vor jedem Film auf das Thema Alkohol, konkret
"Wieviel ist zu viel?", aufmerksam gemacht wurde. Zweitens haben wir uns am
Donnerstag 23. Mai 2019, gemeinsam mit einer praventionsverantwortlichen
Person vom VJPS, mit einem Stand auf den Fronwagplatz in Schaffhausen ge-
stellt. Mit dabei hatten wir Rauschbrillen mit verschiedenen Promillewerten
und eine Schaumkuss-Schleuder, sowie diverses Informationsmaterial. Wir
kdnnen auf einen gelungenen Event zurlickblicken und danken allen beteilig-
ten herzlich fir ihren Einsatz.

Zur Info: Der Nationale Aktionstag Alkoholprobleme findet nachstes Jahr am

14. Mai 2020 unter dem Thema " das Tabu brechen" statt. Dabei handelt es sich
um einen eintagigen Event.

Alkohol ist ein Thema, zu dem alle etwas zu sagen haben. Aber wenn es prob-
lematisch wird, wird geschwiegen. Der Nationale Aktionstag Alkoholprobleme
2020 mochte die schwierigen Aspekte des Alkoholkonsums enttabuisieren.
Insbesondere will er einen Beitrag leisten zur Entstigmatisierung der Alkohol-



abhangigkeit.
Es ist erst das Datum und das Thema und noch liberhaupt nichts Genaueres
bekannt. Robyn Naf

10 Jahr Brocki Pfyn - das muss gefeiert werden. Sind Sie mit dabei? Profitieren
und geniessen Sie diverse kulinarische Angebote, Aktionen und Héhepunkte.
Samstag 28.09.2019, 10-17 Uhr. Das OK und das ganze Brocki-Team freut sich
auf Sie! Torten und Kuchenspenden sind willkommen: Telefon 071 622 26 55
oder per E-Mail an bksh-tg@blaueskreuz.ch

Ndchste Gebetstreffen in Weinfelden: 06.08. / 03.09. / 01.10. / 05.11. und
03.12.2019

Mitbeterinnen und Mitbeter sind herzlich willkommen. Fiir Fragen steht Myrtha
Wullschleger gerne zur Verfigung: Telefon 071 622 27 44 oder per E-Mail an:
mywullschleger@bluemail.ch

Der jahrlich stattfindende Begegnungstag findet wieder im Murg-Auen-Park
in Frauenfeld bei jedem Wetter statt. Eine Anmeldung ist nur fiir den Abhol-
dienst nétig. Wir freuen uns auf Sie. Der Prospekt ist beigelegt.

Gesprdchsgruppe fiir Angehérige (GGA)
Nachste Treffen: 07.08./04.09./02.10./06.11./04.12.2019

Gesprdichsgruppe fiir betroffene Mdnner und Frauen (GGB)
Nachste Treffen: 14.08./11.09./09.10./13.11./11.12.2019

Gespréchsgruppe Stamm (mit Nachtessen) - Anmeldung bis Vorabend
Nachste Treffen: 28.08./25.09./23.10./27.11.2019

Der altbewahrte Blaukreuz-Kalender erscheint in
neuer Form. Jeden Monat erwartet Sie eine Land-
schaftsaufnahme, eine praktische Monatsibersicht
sowie jeweils eine Monatsandacht auf der Rickseite
des Kalenderblattes. Das praktische A5-Format funk-
tioniert sowohl als Tisch- wie auch als Wandkalender.
Nutzliche Adressen und Anlaufstellen des Blauen
Kreuzes in der Schweiz sind ebenfalls aufgefihrt.
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Bestellung BK-Kalender 2020
Ja, ich unterstiitze den BK-Verlag und bestelle den Kalender 2020

Ex. a Fr. 17.90 an folgende Adresse:
Name/Vorname

Strasse

PLZ/Ort

Bemerkungen

Ausschneiden und einsenden an:
Blaues Kreuz Schaffhausen-Thurgau
Hermannstr3

8570 Weinfelden

Stadtverein Schaffhausen im KG-Haus 'Ochseschiilir' in Schaffhausen
Kontakt: Irma Frischknecht, Télistr. 28, 8207 Schaffhausen | 052 643 33 42
|w.i.frischknecht@bluewin.ch

09.07.2019 Wir gehen aus zum GLACE-PLAUSCH

19.00 Uhr Leitung: Irma Frischknecht

23.07.2019 | Ferien

06.08.2019  Schifffahrt nach Konstanz (fakultativ)
(fakultativ) Besammlung 08.50 Uhr bei der Schifflande
Leitung: Irma Frischknecht

27.08.2019 | Weisst du es? - "Merkmale einheimischer Tiere"
19.00 Uhr Referentin: Lotti Raidler

10.09.2019 | Eine Frau in der Bibel - "Konigin Esther”
19.00 Uhr Erzahlerin:  Lisa Jirmann

24.09.2019 | Marchen
19.00 Uhr Erzahlerin: Marianne Wenner




KafiTreff Juli - Sept. 2019

Spezialanlasse und jeden 1.und 2. Freitag pre Menat ein Menu fir Fr. 9.50
Unvertraglichkeiten/Allergene: Unser Personal gibt lhnen gerne Auskunft

05.07.

Freitag

17- 22 Uhr

gemutlicherGrillabend

12.07.

Freitag

17-22Uhr

Burgerfestival

02.08.
Freitag
17-22Uhr

Schweizerfete

16.08.

Freitag

17- 22 Uhr

Salatbuffet

01.09.

Sonntag

Kafitreff bleibtgeschlossen

Begegnunastad in Frauenfeld

06.09.

Freitag

17- 22 Uhr

Grill

20.09.

Freitag

17- 22 Uhr

Leckeres ausdem Ofen

KafiTreff (alkoholfreier Begegnungsort)

Blaukreuzhaus Oase, Hermannstrasse da

8570 Weinfelden

Offungszeiten: Freitag 17-22 Uhr | Sonntag 14-18 Uhr
Telefon wahrend Offungszeiten: 071 620 1184

Blaues Kreuz

Schalibowsen - Thurgau

Blaues Kreuz Schaffhausen-Thurgau

Fachstelle Weinfelden: Hermannstrasse 3, Postfach 52, 8570 Weinfelden T: 071 622 26 55 F: 071 622 18 46

Fachstelle Schaffhausen: Neustadt 17, 8200 Schaffhausen, T: 052 624 78 88

EMail: bksh-tg@blaueskreuz.ch Website: www.blaueskreuz-sh-tg




